Ein ungewohnliches Leben

Vor 70 Jahren kam Christa Godemann ins Rotenburger Mutterhaus

Von Michael Schwekendiek

ROTENBURG = Morgen ist ein be-
sonderer Tag fiir Schwester
Christa Godemann (89). An die-
sem Tag, am 5. April, ist sie in
das Rotenburger Diakonissen-
Mutterhaus eingetreten — und
zwar vor genau 70 Jahren, 1948
also. Damit ist sie unter den
noch 16 Diakonissen in der
Kreisstadt diejenige, die auf die
langste Zeit im Mutterhaus zu-
riickblicken kann.

Auch wenn ihr das Gehen
nach einem Sturz im vergan-
genen Jahr in ihrer Wohnung
noch etwas schwerfillt - geis-
tig ist Schwester Christa top-
fit. Kaum eine kennt das Ro-
tenburger Diakonissen-Mut-
terhaus so lange wie sie. Vor
gut 70 Jahren kam sie aus Ei-
lenburg in der Ndhe von Leip-
zig an die Wiimme. 1945 hat-
te sie in Sachsen ihre Mittlere
Reife gemacht, nach ihrer
Einschdtzung ,nur auf dem
Papier. Denn der Schulab-
schluss geriet in ihrer Heimat
wzwischen den Fronten“ im-
mer wieder ins Hintertreffen.
Der Vater war noch in engli-
scher Kriegsgefangenschaft,
ihre Mutter mit zwei Toch-
tern in der zerbombten Hei-
matstadt. Christa Godemann
wollte Krankenschwester
werden. Der erste Versuch
beim Roten Kreuz in Quedlin-
burg misslang. ,Ich war viel
zu jung und vollig unerfah-
ren.“ Auf eigene Faust ging
sie dann 1947 tiber die dama-
lige Zonengrenze nach Roten-
burg. Da lebte ihre GroRtan-
te, die Diakonisse war. Sie be-
fand: ,Bleib man hier, wir ha-
ben Arbeit genug!“ Fiir die da-
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mals knapp 19-Jdhrige eine
Chance, vielleicht doch noch
Krankenschwester zu wer-
den. ,So bin ich am 5. April
1948 ins Mutterhaus reinge-
stolpert”, erzdhlt sie. ,Ich
wollte nicht lebenslang Dia-
konisse werden, sondern vor
allem Krankenschwester.“ Da
man damals erst mit 21 Jah-
ren volljahrig war, musste
der Vater, der inzwischen
auch in Rotenburg gelandet
war, seine Einwilligung ge-
ben. Das fiel ihm nicht leicht.
Aber auch er fand es wichtig,
dass seine alteste Tochter
werst mal einen Beruf* erlern-
te. Ein ganzes Leben lang
Mutterhaus war nicht vorge-
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sehen.

Die Ausbildung machte
Freude. Einsatze auf den ver-
schiedenen Stationen des Ro-
tenburger Krankenhauses
und in den Rotenburger Wer-
ken (damals: Anstalten) ge-
horten dazu. AuRerdem ein
»Diakonissenkursus®, in dem
mit einer Reihe gleichaltriger
junger Frauen Grundziige
von Kirche und Religion ver-
mittelt wurden. Daneben
aber auch viele Themen der
allgemeinen Schulbildung.
.Viele von uns hatten ja kei-
nen oder einen dhnlich un-
vollkommenen Schulab-
schluss wie ich.” Neben allem
Lernen erfuhr sie die Gemein-
schaft im Diakonissenkreis.
»Ich wollte dazu gehoren und
stellte fest, dass man sich oft
rihrend um uns kiimmerte.*
Tatsachlich wurde sie, nach
der iiblichen mehrjihrigen
wProbezeit”, zur Diakonisse
eingesegnet. Und das bedeu-
tete: Ehelosigkeit, ein schma-
les Taschengeld und reichlich
Arbeit.

.Ich habe es
richtig gemacht!”

ODb es die richtige Entschei-
dung war, in so jungen Jah-
ren? ,So was kann man wahr-
scheinlich nur dann ma-
chen®, stellt Schwester Chris-
ta heute fest. ,Spiter kom-
men Bedenken, die man mit
19 oder Mitte 20 noch nicht
hat.“ Bedenken kamen - wie
bei vielen Diakonissen - den-
noch immer wieder. Etliche
traten wahrend der Probezeit
oder auch danach wieder aus.
Manche heirateten. Auch
Christa Godemann war ein-
mal dicht davor und hat sich
dann doch entschieden, Dia-
konisse zu bleiben. ,Ich habe

es richtig gemacht!*

Das Mutterhaus bietet eine
Fiille von Arbeitsmoglichkei-
ten: Auf der Kinderstation,
im Bereich der Altenpflege,
im Zevener Krankenhaus -
Diakonissen wurden in der
Regel sehr vielseitig ausgebil-
det. Die Stationsschwestern -
damals allesamt Diakonissen
- wohnten auf den Stationen.
Nahezu unvorstellbar heute.
Die Hausleitung, der so ge-
nannte Vorsteher (Pastor)
und die Oberin, ,befanden
dann, dass man eine Ergothe-
rapeutin bendétigte.“ Christa
Godemann wurde auserko-
ren und fir drei Jahre zur
Ausbildung nach Hannover
und Hofgeismar geschickt.
1965 kam sie zurtick ins Ro-
tenburger Krankenhaus. ,Das
war ein sehr miithsamer Auf-
bau®, erinnert sie sich heute,
wda wusste kaum einer, was

das war, und ich galt {iberall
als ,Basteltante’. Das dnderte
sich erst, als fast 20 Jahre spa-
ter eine Neurologische Klinik
entstand. Der damalige Chef
(und spatere Arztliche Direk-
tor) Professor Hagenah
brauchte und forderte die Er-
gotherapie.* Heute arbeitet
ein gutes Dutzend ,Ergos*
am Diako.

Und das Leben als Diakonis-
se? ,Das war nicht immer ein-
fach®, so Schwester Christa
heute. ,Da musste man sich
auch durchsetzen. Aber man
war auch immer geschiitzt
und durchaus auch gut ver-
sorgt.” Seit 1994 ist sie nun
.im Feierabend“, wie Diako-
nissen ihre Zeit als Rentnerin
nennen. Von iber 150
Schwestern, die in den Jahren
nach dem letzten Weltkrieg
zum Mutterhaus gehorten,
sind noch 16 iibrig. Die jiings-
te fast 70, die dlteste 95 Jahre
alt. ,Es hat alles seine Zeit"“,
zitiert Christa Godemann ei-
nen Propheten aus dem Alten
Testament. Zu fritheren Zei-
ten seien viele Frauen aus ei-
ner Notsituation in ein Diako-
nissen-Mutterhaus eingetre-
ten. Man musste einen Beruf
erlernen, viele Mianner seien
in den Kriegen geblieben, un-
verheiratete Frauen hatten es
unglaublich schwer.

,Heute gibt es ganz andere
Moglichkeiten. Da hitte sie
vielleicht auch ihr kiinstleri-
sches Geschick anders ausle-
ben konnen, das familidr ge-
geben war. Das war in meiner
Zeit iiberhaupt nicht mog-
lich.” Christa Godemann ist
zufrieden - mit ihrem Leben
und ihrem Beruf als Kranken-
schwester, Ergotherapeutin
und Diakonisse. ,Hoffentlich
denkst Du nicht einmal, Du
hattest es falsch gemacht®,
habe ihr Vater ihr einmal ge-
sagt. ,Und das habe ich
nicht.”

Diakonissen

Diakonissen gehoren zur Evangeli-
schen Kirche. In etwa sind sie ver-
gleichbar mit Nonnen im katholi-
schen Raum. Es sind Frauen, die es
sich zur Aufgabe gemacht haben,
ihr Leben ganz in den ,Dienst am
Nachsten” zu stellen. Dafiir ver-
zichteten sie freiwillig auf die Ehe
und ein eigenes Gehalt. Alles ver-
diente Geld ging nach dem Genos-
senschaftsprinzip in einen gemein-
samen Topf. Daraus wurde nicht
nur der gemeinsame Lebensunter-
halt bestritten, sondern immer
auch in ,Projekte der Nachstenlie-
be" investiert. 1906 kamen 62 Dia-
konissen aus Hamburg nach Roten-
burg, sie griindeten hier ein , Dia-
konissen-Mutterhaus” und das
Krankenhaus. In den 1950-er Jah-
ren lebten anndhernd 150 Diako-
nissen in Rotenburg. Die meisten

arbeiteten im Krankenhaus, etliche
auch als , Gemeindeschwestern” in
den Kirchengemeinden der Umge-
bung oder in den Rotenburger Wer-
ken.

Rein auBerlich sind sie oft erkenn-
bar an der Kleidung, der , Tracht”,
dem silbernen Umhangekreuz und
der Haube. Diese trugen die Diako-
nissen seit den Anfangsjahren auch
deshalb, um den verheirateten
Frauen gleich gestellt zu sein, die
ihrerseits mit der EheschlieBung

. unter die Haube" gekommen wa-
ren. Heute gehdren noch 16 Diako-
nissen zum Rotenburger Mutter-
haus. Alle sind im Ruhestand. Die-
ser Trend ist bundesweit festzustel-
len: Knapp 1500 solcher Schwes-
tern gibt es noch in Deutschland.
Vor 50 Jahren waren es noch mehr
als zehn Mal so viele.



